Ministri maaruse muutmise maaruse eelnou seletuskiri

1. Sissejuhatus
1.1. Sisukokkuvéte

Sotsiaalministri 19. jaanuari 2007. a maarust nr 9 , Tervisekassa poolt tasu maksmise kohustuse
Ulevétmise kord“ taiendatakse kahe uue lisaga ja kirjeldatakse Tervisekassa tervishoiuteenuste
loetelus toodud kodubdendusteenuse ja iseseisva statsionaarse dendusabi voodipaeva teenuse
piirhinnas sisalduvaid 6endustegevusi. Piirhinna raames hivitatavate 6endustegevuste loetelu
kehtestamine on vajalik seoses terviseministri 13.01.2025 maaruse nr 3 ,Iseseisva
O6endusabiteenuse osutamine ja 6endusabi erialad” (edaspidi 6endusmaéérus) jdustumisega,
millega tunnistati kehtetuks sotsiaalministri 13.01.2014 maarus nr 3 ja 13.08.2010 maarus nr 55.
Tervisekassal on teenuse piirhinna kujundamiseks vaja maaratleda teenuse raames osutatavad
O6endustegevused, mille eest Tervisekassa tasu maksmise kohustuse kindlustatud isikutelt Gle
votab. Seniajani lahtus Tervisekassa piirhinna kujundamisel eelviidatud maarustes toodud
6endustegevuste kirjeldusest.

Eelndus esitatud maaruse muudatus on heaks kiidetud Tervisekassa ndukogu 07.10.2025
otsusega nr 28. Nimetatud otsusega tegi Tervisekassa néukogu sotsiaalministrile ettepaneku
maaruse muudatuse kehtestamiseks.

1.2. Maaruse ettevalmistajad

Maarus on ette valmistatud Tervisekassas. Eelndu ja seletuskirja on koostanud Tervisekassa:
1) tervishoiuteenuste arendamise portfellijuht Liis Kruus (liis.kruus@tervisekassa.ee);

2) teenusejuht Aivar Koppas (aivar.koppas@tervisekassa.ee);

3) jurist Katrina Koha (katrina.koha@tervisekassa.ee).

1.3. Mérkused

Eelndu ei ole seotud Euroopa Liidu diguse rakendamisega.

Eelndu ei ole seotud isikuandmete td6tlemisega isikuandmete kaitse Uldmaaruse tdhenduses.
2. Maaruse sisu ja vordlev analiiiis

Punktidega 1 muudetakse maaruse 3. peatiiki pealkirja. Peatlki pealkiri sbnastatakse
jargmiselt ,Eriarstiabi ja dendusabi eest tasumine®, kuna peatikki lisatakse 3. jagu ,Oendusabi“.
Peatuki pealkirja muutmine on vajalik, et lisada maarusesse tingimused, milliseid
kodubendusteenuse ja iseseisva statsionaarse dendusabi teenuse raames sooritatavaid
o6endustegevusi Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus nimetatud piirhind katab.

Punktiga 2 tdiendatakse maaruse 3. peatiikki jaoga 3 ja §-ga 16", kehtestades
tervishoiuteenuste loetelus nimetatud kodudendusteenuse (kood 3026) ja iseseisva
statsionaarse dendusabiteenuse (kood 2063) eest tasumise tingimused. Tervisekassa votab
nimetatud teenuste eest tasu maksmise kohustuse Ule, kui teenuse osutamise kaigus tehakse
maaruse lisas nimetatud éendustegevusi.

Punktiga 3 kehtestatakse maarusele uued lisad 70 ja 71.

Lisaga 70 ,Kodudendusteenuse (kood 3026) piirhinnas sisalduvad dendustegevused*
kehtestatakse Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus toodud koodiga 3026 tahistatud teenuse
piirhinna raames teostatavad dendustegevused. Teenuse kirjelduse kehtestamine on vajalik,
kuna 6endusmaaruse joustumisega kadus ametlik loetelu kodudendusteenuse raames
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tehtavatest 6endustegevustest, millest Tervisekassa siiani teenuse piirhinna kujundamisel ja tasu
maksmise kohustuse ulevétmisel oli [ahtunud.

Kodudendus on iseseisev dendusabiteenus, mille eesmark on pakkuda patsiendile endusabi
tema koduses keskkonnas olukorras, kus terviseseisund ei voimalda tervishoiuasutuse
kilastamist. Teenus on suunatud krooniliste ja 4gedate haigustega patsientidele, palliatiivset
hooldust vajavatele inimestele ning neile, kel esinevad ajutised voi pusivad funktsionaalsed
piirangud. Teenust osutab 6de vastavalt meditsiinilisele vajadusele ja see hdlmab patsiendi
terviseseisundi hindamist, raviprotseduuride ja hooldustoimingute teostamist, juhendamist ning
koostddd teiste tervishoiu- ja sotsiaalteenuste osutajatega. Kodudenduse aluseks on dendus- ja
raviplaan ning kdik tegevused dokumenteeritakse vastavalt kehtivatele nduetele. Teenus ei
hdlma Uksikvisiite, valja arvatud erandjuhtudel.

Vérreldes sotsiaalministri 13.08.2010 maaruses nr 55 satestatud kodudendusteenuse raames
tehtavate dendustegevuste loeteluga, lisas 70 toodud tegevustes olulisi sisulisi muudatusi tehtud
ei ole.

Lisa 70 tdotati valja koostdds Eesti Odede Liidu, Eesti Oendusjuhtide Uhingu, Tartu Tervishoiu
Kdrgkooli ja Tallinna Tervishoiu Kérgkooliga. Aruteludesse oli kaasatud ka tervishoiuteenuse
osutajaid.

Lisaga 71 ,Iseseiseva statsionaarse dendusabi (kood 2063) piirhinnas sisalduvad
oendustegevused” kehtestatakse Tervisekassa tervishoiuteenuste loetelus toodud koodiga 2063
tahistatud teenuse piirhinna raames teostatavad dendustegevused. Teenuse kirjelduse
kehtestamine on vajalik, kuna éendusmaaruse jdustumisega kadus ametlik loetelu iseseisva
statsionaarse 6endusabi raames tehtavatest dendustegevustest, millest Tervisekassa siiani
teenuse piirhinna kujundamisel ja tasu maksmise kohustuse Ulevdtmisel oli lahtunud.

Oendushaigla teenus on suunatud patsientidele, kes vajavad piisivamat dendusabi ja hooldust,
mida ei ole voimalik katta kodudendusteenusega. Teenust saavad krooniliste ja multimorbiidsete
haigustega patsiendid, taastumisjargus inimesed ning eluldpu faasis olevad isikud. Teenuse sisu
hdlmab éendusloo dokumenteerimist, raviprotseduuride ja hooldustoimingute teostamist,
ndustamist ning turvalisuse tagamist. Ode viib iseseisvalt labi nii jalgimistoiminguid (nt eluliste
naitajate mddtmine) kui ka erinevaid raviprotseduure arsti otsusel. Oendushaiglas on oluline koht
ka liikumisravi elementide rakendamisel ja patsiendi ning tema I&dhedaste juhendamisel. Surijale
pakutakse lisaks simptomite leevendamisele ka psiihhoemotsionaalset tuge ja toetust.

Vérreldes sotsiaalministri 13.01.2014 maaruses nr 3 satestatud iseseisva statsionaarse
o6endusabiteenuse hulka kuuluvate tegevuste loeteluga, lisas nr 71 toodud tegevustes olulisi
sisulisi muudatusi tehtud ei ole.

Lisa nr 71 tootati valja koostdos Louna-Eesti Haigla, Tartu Qlikooli Kliinikumi, Ida-Tallinna
Keskhaigla, Pdhja-Eesti Regionaalhaigla esindajate, Eesti Odede Liidu, Tartu Tervishoiu
Kérgkooli ja hankepartneritega.

Méaaruse eelndul on kaks lisa, s.o lisad 70 ja 71.

3. Maaruse vastavus Euroopa Liidu digusele

Maarusel puudub seos Euroopa Liidu 6igusega ning eelndu ettevalmistamisel ei ole aluseks
vbetud teiste riikide digusakte.

4. Maaruse mojud
Maarusega kehtestatakse Tervishoiuteenuste loetelus koodidega 3026 tahistatud teenuse

,Kodudendusteenus® ja 2063 ,|seseisev statsionaarne dendusabi“ piirhinna raames rahastatud
6endustegevused. Tervisekassaga nimetatud teenuste osutamiseks ravi rahastamise lepingu
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s6lminud tervishoiuteenuse osutajatel on teada, milliseid 6endustegevusi neilt teenuse
pakkumisel oodatakse ja mille eest tasu maksmise kohustus lle voetakse. Kindlustatud isikutele
tagatakse selgus, millist teenust Tervisekassa rahastusel neil véimalik saada on.

5. Maaruse rakendamisega seotud tegevused, vajalikud kulud ja maaruse rakendamise
eeldatavad tulud

Muudatusega taiendavaid kulusid ei kaasne. Muudatusega arvestatakse Tervisekassa
tervishoiuteenuste loetelus koodidega 3026 ,Kodudendusteenus® ja 2063 ,Iseseisev
statsionaarne dendusabi® piirhinna kujundamisel ja selle kuluga on arvestatud Tervisekassa
eelarves. Riigieelarvele taiendavat kulu ei teki.

6. Maaruse joustumine

Maarus joustub Uldises korras. Tervisekassaga kodudendusteenuse ja iseseisva statsionaarse
6endusabi teenuse osutamiseks ravi rahastamise lepingu sélminud lepingupartnerid Iahtuvad
olemasolevatest lepingutest, lahtudes éendusmaaruse §-st 10.

7. Maaruse kooskolastamine, huviriihmade kaasamine ja avalik konsultatsioon

Eelndu esitatakse kooskdlastamiseks ministeeriumitele, kellel on eelnduga puutumus, eelndude

infosUsteemi (EIS) kaudu ja arvamuse avaldamiseks Tervisekassale, Eesti Haiglate Liidule, Eesti
Perearstide Seltsile, Eesti Esmatasandi Tervisekeskuse Liidule ja Eesti Odede Liidule.



